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Dalyviai
Eil Lo | [Priemonts amas | DAY |
* | Poveikio sritis | pavadinimasir | Paslaugy grupé | Tiksline | 2nUCIAMas | . Veiklos data Pastabos
Nr. dalyvi i
metodas grupé yvii skai
skaiCius e
Clus
1 2 3 4 5 6 7 8
1. Sveikatai palanki mityba
1.1.Nuolatinés veiklos
111 Sveikatai Mokiniy Informavimas Mokiniai X 1 2025-10-02 Pastaby néra
palanki mityba | maitinimo 2025-10-14
prieziiira pagal 2025-10-23
patvirtintq 2025-10-30
valgiarastj 2025-11-05
2025-11-12
2025-11-20
2025-11-27
2025-12-04
2025-12-11
2025-12-17
1.2 Kintancios veikos
1.2.1. Sveikatal Straipsnis j Informavimas | Tévai/glob X X 2025-12-19
palanki mityba | TAMO éjai




., Pagrindiniai
sveikos mitybos

principai “
1.2.2. Straipsnis apie Informavimas | Mokiniy X X 2025-10-31
danty fluoroze, tévai,
jos priezastis, globéjai
profilaktikg
2. Sveikos aplinkos kiirimas
2.1.Nuolatinés veikos
2.1.1. Sveikos Istaigos patalpy Informavimas, Istaigos X 2 2025-10-23 Pastaby nebuvo
aplinkos higieninés biiklés | konsultavimas | darbuotoja 2025-11-20
kiirimas vertinimas [ 2025-1-11
2.2.Kintamos veikos
2.2.1. Sveikos Pamoka-aktyvus | Mokymas, la, 1b kl. 27 27 | 2025-12-
aplinkos uzsiemimas ,, Akiy | jgudziy (2 pam.) 02/12-03
kiirimas manksta formavimas
3. Suzalojimy prevencija
3.1.Nuolatinés veiklos
311 SuZalojimy Pirmos Pagalbos Mokiniai, X 110 | Nuo 2025-10-01
prevencija medicininés teikimas, mokyklos iki 2025-12-31
pagalbos teikimas | informavimas darbuoto-
ir koordinavimas jai
4. UzZkreciamyjy ligy prevencija
4.1.Nuolatinés veikos
4.1.1. UzkreCiamy Mokiniy asmens 1-7 kl. X X 2025-11-03 —
ligy prevencija | higienos prieziiira Mokiniai, 2025-11-07
(Mokiniy iki 14 I ikimokykli
. Tikrinimas .
m. amziaus nio ugd.
tikrinimas dél mokiniai
pedikuliozés)




4.2. Kintamos veikos
4.2.1. | Uikreciamy Straipsnis j Informavimas Mokiniy X X 2025-12-18
ligy prevencija | TAMO ,, Stiprus tévai,
vaiko imunitetas * globéjai
4.2.2. Pamoka-aktyvus | Mokymas, ,, Skruzdeli 107 107 | 2025-10-
uzsiemimas jgudziy uky “, 23/10-27/10-
., Svarios rankos* | formavimas . Spalvoty 28/11-18
piestuky
ar.,
., Voveriuk
., Bituciy “,
Boruziuky
“gr., lab
(7 pam.)
4.2.3. Pamoka Mokymas 4a, 4b (2 - 24 2025-11-
., Pradinuko pam.) 18/11-20
asmens higiena
Paskaita Mokymas 7a, 7b (2 19 19 2025-10-29
., Antibiotikai “ pam.)
4.2.4. Informacija j FB | Informavimas Mokiniy X X 2025-10-10
grupes apie tévai/glob
Zarnyno infekcijy éjai
profilaktikg
4.2.5. Info svieslentéje Informavimas Bendruom X X 2025-11-07
,, Atsparumas ene
antibiotikams.
Kodél tai
pavojinga?

5. Psichotropiniy medzZiagy vartojimo prevencija, ankstyvoji intervencija

5.1.Nuolatinés veikos




5.1.1 | Psichotropiniy | Mokiniy Prieziira, Mokiniai - - 2025-12-10 | Vykdyta narkotiniy
medZiagy psichotropiniy informacija medziagy
vartojimo medziagy gimnazijoje
prevencija, vartojimo stebésena -
ankstyvoji stebésena ir testavimas
intervencija kontrolé

5.2.Kintancios veiklos

5.2.1. | Psichotropiniy | Straipsnis, skirtas | Informacija Bendruom X X 2025-11-20
medZiagy Kovos su ené
vartojimo narkomanija
prevencija, dienai
ankstyvoji
intervencija

6. Psichinés sveikatos stiprinimas
6.1.Kintamos veikos

6.1.1. | Psichinés Pamoka Informavimas, | 6 kl.(1 - 15 | 2025-10-23
sveikatos . Mergaiciy mokymas pamoka)
stiprinimas brendimas "

6.1.2. Straipsnis j Informavimas | Mokiniy X X 2025-11-25

gimnazijos tévai/globéj
svetaing: ,, Vaiky ir ai
paaugliy
depresija“
7. Fizinio aktyvumo skatinimas
1.1. Kintancios veiklos
7.1.1 | Fizinio aktyvumo | Pamoka-aktyvus | Mokymas, . Spalvoty 93 93 2025-12-
skatinimas uzsiemimas jgiidziy piestuky “, 03/12-08/12-
., Pédy manksta* | formavimas “Skruzdeéli 09/12-16/12-
uky 17
., Voveriuk
., Boruziuk
., Bituciy “




gr.(5
pam.)

Ataskaitg parengée:

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos priezitirg mokykloje
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