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KRETINGOS RAJONO SAVIVALDYBĖS DARBĖNŲ GIMNAZIJOS MOKINIŲ  

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS  

 2025 M. III KETVIRČIO ATASKAITA 

 

Eil. 

Nr. 
Poveikio sritis 

Priemonės 

pavadinimas ir 

metodas 

Paslaugų grupė 

Dalyviai 

Veiklos data Pastabos Tikslinė 

grupė 

Planuojamas 

dalyvių 

skaičius 

Daly

vių 

skai

čius 

1 2 3 4 5 6  7 8 

 1. Sveikatai palanki mityba 

 1.1.Nuolatinės veiklos 

1.1.1 Sveikatai 

palanki mityba 

Mokinių 

maitinimo 

priežiūra pagal 

patvirtintą 

valgiaraštį 

Informavimas Mokiniai x 1  2025-09-04 

2025-09-18 

 

Pastabų nėra 

2. Sveikos aplinkos kūrimas 

2.1.1. Sveikos 

aplinkos 

kūrimas 

Įstaigos patalpų 

higieninės būklės 

vertinimas 

Informavimas, 

konsultavimas 

Įstaigos 

darbuotoja

i 

x 2 2025-09-16 

 

Pastabų nebuvo 



3. Sužalojimų prevencija 

3.1.Nuolatinės veiklos 

3.1.1 Sužalojimų 

prevencija 

Pirmos 

medicininės 

pagalbos teikimas 

ir koordinavimas 

Pagalbos 

teikimas, 

informavimas 

Mokiniai, 

mokyklos 

darbuoto-

jai 

x 40 Nuo 2025-09-01 

iki 2025-09-30 

 

4. Užkrečiamųjų ligų prevencija 

4.1.Nuolatinės veikos 

4.1.1. Užkrečiamų 

ligų prevencija 

 

Mokinių asmens 

higienos priežiūra 

(Mokinių iki 14 m. 

amžiaus 

tikrinimas dėl 

pedikuliozės) 

 

 Tikrinimas 

1-7 kl. 

Mokiniai, 

ikimokykli

nio ugd.  

mokiniai 

x x 2025-04-28 – 

2025-05-02 

 

5. Keletą poveikio sričių apimančios veiklos 

5.1. Kintančios veiklos 

5.1.1 Keletą poveikio 

sričių apimančios 

veiklos 

Pamoka-aktyvus 

užsiėmimas 

„Mano kuprinė“ 

Mokymas, 

informavimas 

1a, 1b (2 

pam.) 

 
27 2025-09-26  

5.1.2.  Pamoka 

„Asmens 

higiena““ 

Mokymas  PU (1 

pam.) 

- 17 2025-09-10  

5.1.3.  Paskaita 

„Antibiotikai“ 

Mokymas 7b (1 

pamoka) 

- 19 2025-09-23  



5.1.4.  Pamoka-aktyvus 

užsiėmimas 

„Konstruktyvūs 

emocijų 

reguliavimo 

būdai“ 

Mokymas, 

informavimas 

IGa (1 

pamoka) 

- 17 2025-09-23  

 

Ataskaitą parengė:  

Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje    _________________ Judita Matutienė 

              

SUDERINTA:  

Kretingos rajono Darbėnų gimnazijos  

Direktorė           ________________ Sonata Litvinienė 

           

SUDERINTA   

Kretingos rajono savivaldybės  

Visuomenės sveikatos biuro 

visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti  

vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūrą        _________________ Inga Žiobakienė 


