
  

KRETINGOS RAJONO DARBĖNŲ GIMNAZIJA 
 

TVIRTINU 

              Direktorė 

 

                          Sonata Litvinienė 

 

IKIMOKYKLINIO UGDYMO SKYRIAUS ,,VOVERIUKŲ‘‘ VAIKŲ GRUPĖS  

2024/2025 M.M. VEIKLOS TVARKARAŠTIS (MAITINIMAS IR POILSIS) 
 

2024-              Nr. 

Darbėnai 

 

Pirmadienis 

7.30 - 8.30 - vaikų priėmimas  

8.30 - 8.50 - rytinė mankšta   

8.50 - 9.10 - pusryčiai  

9.10 - 10.30 - ugdomosios veiklos 

10.45 - 11.15 - muzikinė veikla 

11.15 - 11.55 - veikla lauke 

11.55 - 12.20 - pasiruošimas pietums; pietūs 

12.30 - 14.30 - poilsis 

14.30 - 15.30 - individuali veikla 

15.30 - 16.00 - vakarienė 

16.00 - 18.00 - individuali veikla grupėje ir/ar 

lauke 

*Logopedinės pratybos 

 

                            Antradienis 

7.30 - 8.30 - vaikų priėmimas  

8.30 - 8.50 - rytinė mankšta   

8.50 - 9.10 - pusryčiai  

9.10 - 11.00 - ugdomosios veiklos 

11.00 - 11.55 - veikla lauke 

11.55 - 12.20 - pasiruošimas pietums; pietūs 

12.30 - 14.30 - poilsis 

14.30 - 15.30 - individuali veikla 

15.30 - 16.00 - vakarienė 

16.00 - 18.00 - individuali veikla grupėje ir/ar 

lauke 

Trečiadienis  

7.30 - 8.30 - vaikų priėmimas  

8.30 - 8.50 - rytinė mankšta   

8.50 - 9,10 - pusryčiai  

9.10 - 10.40 - ugdomosios veiklos 

11,20 - 11.55 - fizinio aktyvumo užsiėmimas 

11.55 - 12.20 - pasiruošimas pietums; pietūs 

12.30 - 14.30 - poilsis 

14.30 - 15.30 - individuali veikla 

15.30 - 16.00 - vakarienė 

16.00 - 18.00 - individuali veikla grupėje ir/ar 

lauke 

 

Ketvirtadienis 

7.30 - 8.30 - vaikų priėmimas  

8.30 - 8.50 - rytinė mankšta   

8.50 - 9.10 - pusryčiai  

9.10 - 10.30 - ugdomosios veiklos 

10.45 - 11.15 – muzikinė veikla 

11.15 - 11.55 - veikla lauke 

11.55 - 12.20 - pasiruošimas pietums; pietūs 

12.30 - 14.30 - poilsis 

14.30 - 15.30 - individuali veikla 

15.30 - 16.00 - vakarienė 

16.00 - 18.00 - individuali veikla grupėje ir/ar 

lauke 

Penktadienis 

7.30 - 8.30 - vaikų priėmimas  

8.30 - 8.50 - rytinė mankšta   

8.50 - 9.10 - pusryčiai  

9.10 - 11.00 - ugdomosios veiklos 

11.00 - 11.55 - veikla lauke 

11.55 - 12.20 - pasiruošimas pietums; pietūs 

12.30 - 14.30 - poilsis 

14.30 - 15.30 - individuali veikla 

15.30 - 16.00 - vakarienė 

16.00 - 18.00 - individuali veikla grupėje it/ar 

lauke 

*Logopedinės pratybos 

 

 

 

Parengė:  

Mokytoja metodininkė, dirbanti pagal ikimokyklinio ugdymo programą  

Sandra Ramonienė                                                                                                      


